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¿Qué es MultyDrink?

MultyDrink es una bebida nutracéutica antioxidante formulada con extractos naturales que complementan el

bienestar integral del organismo. Esta guía reúne todo lo que necesitas saber para aprovechar tu producto

desde el primer día: qué contiene, cómo tomarlo, cuánto tomar y cómo hacer seguimiento a tus resultados.

Ingredientes principales

1 Ganoderma Lucidum
“El hongo de la eterna juventud”. Alimenta la microbiota intestinal y complementa el equilibrio digestivo.

2 Té Negro
Aporta energía natural, enfoque y mejor circulación.

3 Resveratrol de Uva
Gran aporte antioxidante relacionado con longevidad y vitalidad celular.

4 Miel de Agave
Prebiótico natural que alimenta las bacterias buenas del intestino.

5 Mucílago de Café
El ingrediente más exclusivo — MultyDrink es el único producto en el mundo que lo utiliza. Más de 1.500

propiedades antioxidantes provenientes del café colombiano.

Ficha técnica

Sachet 10 gramos

Caja 21 sobres

Pack familiar 6 cajas · 126 sobres

Registro INVIMA: NSA-0019488-2025 · Europa: RGSEAA 01639-02445435
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Dosis diaria recomendada

Adultos Adolescentes Niños +2 años Deportistas

4 / día 3 / día 2 / día Hasta 8 / día

Dosis estándar Consumo moderado A partir de 2 años Alta demanda física

Distribuye los sachets a lo largo del día: mañana, tarde y noche.

Formas de consumo

Directo del sachet En agua fría o caliente Como aderezo en frutas

Sin mezclar, tal cual.
La forma más práctica.

Ideal antes del desayuno.
Dale un toque nutritivo

a tus snacks.

■ No mezclar con leche o yogurt — inactivan los antioxidantes.

Seguimiento personal

Te sugerimos llevar un registro personal de cómo te sientes cada día: niveles de energía, calidad del

descanso y bienestar general. Solo es informativo, pero te ayudará a notar los cambios semana a semana.

Día 7 Día 15 Día 30

Revisa energía y digestión.
Primeros cambios visibles.

Resultados más notorios.
Mantén la constancia.

Evalúa tu progreso integral.
¡El cuerpo responde!

No recomendado para

✖ Niños menores de 2 años

✖ Mujeres en embarazo o lactancia

✖ Personas que consumen anticoagulantes (ej. Warfarina)

MultyDrink es un alimento funcional, no un medicamento

No sustituye una alimentación equilibrada ni tratamientos médicos. Los integrantes del Equipo Multy360

somos representantes independientes: explicamos el producto, no tratamos enfermedades.
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“La constancia es el ingrediente que el producto no puede darte.

Un sachet hoy. Mañana. Y todos los días que siguen.”

Mi seguimiento: Antes / Después
Usa este espacio para registrar cómo te sentías antes de empezar y cómo te sientes después de 30 días de

consumo constante. Comparar tu propio antes y después es la mejor forma de ver tu progreso.

Otro (especifica)

Estado de ánimo

Digestión / bienestar general

Calidad del descanso

Nivel de energía

Aspecto Antes (Día 0) Después (Día 30)

Comparte tu resultado con tu líder de equipo — puede ser justo la historia que motive a alguien más a empezar.

Notas / observaciones personales



www.multy360.com   ·   fb: Multy360MultyDrinkBienestar   ·   ig: @multy360_multydrink_bienestar   ·   yt: @Multy360MultyDrinkBienestar
Página 4


